附件4：
纪检监察学院2026年心理微视频创作大赛
[bookmark: _GoBack]提交材料清单
一、材料清单
1、原创心理微视频（MP4格式，1080P及以上，时长3-5分钟）
2、作品简介（Word文档，200字以内，含作品名称、创作者、作品主题、创作思路）
3、附件6：《纪检监察学院2026年心理微视频创作大赛参赛人员信息汇总表》
二、提交要求
1、所有材料打包为压缩包，命名格式：班级+姓名/团队名+心理微视频参赛材料
2、截止时间：2026年5月23日17:00
3、提交邮箱：1287254983@qq.com
